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PROGRAMME D’INITIATION AU FRANÇAIS - FLE A1-A2 

 
Objectifs 

❖ Développer ses aptitudes à communiquer couramment en français 

❖ Faire rapidement face à toutes les situations quotidiennes 

❖ Apprendre le vocabulaire et des phrases types de façon vivante.  

❖ Savoir se présenter, poser des questions et obtenir des réponses  

❖ Améliorer sa compréhension et son expression dans les situations personnelles et 

professionnelles courantes. 

 

Modalité d’accès à la fonction 

❖ Public : toute personne qui débute en français 

❖ Prérequis : Aucun 

❖ Durée : à définir avec le stagiaire  

❖ Dates : à définir avec le stagiaire 

❖ Type de formation : en présentiel ou distanciel 

 

Contenu 

Leçon 1 Saluer 
Leçon 2 Dire bonjour 
Leçon 3 Dire au revoir 
Leçon 4 L’état civil et la nationalité 
Leçon 5 L’alphabet 
Leçon 6 La famille 
Leçon 7 Se présenter 
Leçon 8 J’habite… 
Leçon 9 Demander / donner son adresse et son numéro de téléphone 
Leçon 10 Demander / dire l’heure 
Leçon 11 La date 
Leçon 12 Le temps qu’il fait 
Leçon 13 S’excuser 
Leçon 14 Les professions (1) 
Leçon 15 Les professions (2) 
Leçon 16 Où allez-vous ? (1) 
Leçon 17 Où allez-vous ? (2) 
Leçon 18 D’où venez-vous ? (1) 
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Leçon 19 D’où venez-vous ? (2) 
Leçon 20 Les transports (1) 
Leçon 21 Les transports (2) 
Leçon 22 Les transports (3) 
Leçon 23 Se situer dans l’espace 
Leçon 24 La ville 
Leçon 25 Demander son chemin (1) 
Leçon 26 Demander son chemin (2) 
Leçon 27 A la boulangerie 
Leçon 28 A la pâtisserie 
Leçon 29 Dans un café : les boissons 
Leçon 30 Au marché : des légumes 
Leçon 31 Au marché : les fruits 
Leçon 32 L’alimentation générale (1) 
Leçon 33 L’alimentation générale (2) 
Leçon 34 Les différents repas 
Leçon 35 L’alimentation : les verbes vouloir et manger 
Leçon 36 L’alimentation : le verbe boire 
Leçon 37 Au restaurant 
Leçon 38 Au restaurant : cas particuliers et problèmes 
Leçon 39 Goût et préférences 
Leçon 40 Prendre rendez-vous chez le médecin, le dentiste 
Leçon 41 Chez le médecin (1) 
Leçon 42 Chez le médecin (2) 
Leçon 43 Chez le médecin (3) 
Leçon 44 A la pharmacie 
Leçon 45 A la poste 
Leçon 46 A la préfecture 
Leçon 47 Dans un magasin de vêtements (1) 
Leçon 48 Dans un magasin de vêtements (2) 
Leçon 49 Dans un magasin de chaussures 
Leçon 50 Chez le coiffeur 
Leçon 51 S’inscrire dans un club de sport 
Leçon 52 Les sports 
Leçon 53 A la banque : ouvrir un compte bancaire 
Leçon 54 Au bureau 
Leçon 55 Arriver au rendez-vous 
Leçon 56 A l’hôtel : réserver une chambre 
Leçon 57 A l’hôtel : exprimer une réclamation 
Leçon 58 Le système scolaire français 
Leçon 59 Les fêtes et les célébrations 
Leçon 60 Au commissariat (1) 
Leçon 61 En cas d’incendie : appeler le 112 
Leçon 62 En cas d’accident de la route : appeler 112  
Leçon 64 Louer une voiture  
Leçon 65 La voiture  
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Méthodes pédagogiques 

La formation est décomposée en séquences qui respectent une progression pédagogique. Notre 

approche alterne apports théoriques, exercices pratiques, lecture de textes écrits, écoute de textes 

enregistrés et/ou études de cas utilisant des méthodes d'animation actives et permettant une 

meilleure compréhension des concepts. 

 

Suivi des évaluations : 

❖ Questionnaires 

❖ Quizz 

❖ Attestation de formation 
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